pi'rggad pue’rben

Vuaz3iak ta'st vuaddvuappdozzid, moon nalla

va'rrjododak jee’resnallSem takai vue'jjest
carrneei aai'jid da toi'mmjak toi aai’j.

Siiskoslogstok

2  Teadak-a, mddn nalla va'rrjdddak jee’resnalldem
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Teadak-a, moon nalla va’rrjoodak jee’resnallsem
puatkknoozzid da kriisid da toi'mmjak toi aai’j?

Va'rrjdottmas miarkkaavy duddkid’tte valmstdottmsdz: jee’resnalliem puatkknds- da
kriisaai’jid di takai vue’jjest ¢arrneei aai'jid.
Jee'resnalliem va'rrjd6ttmo67z kai'bbjeei padi'k lie uddmiarkkan

ku'kes liadgg- da sizz sudjjoottmoszz

\\ &4 ccpudtkknddzz ﬂ kai'bbjeei &'8§ vaarlaZ
aunnaz diott

le’be te’lfoondhttvuddi kuu’kk pi'$tti kriis,

\ ku'kes puatkknd6zz internee’tt
toi'mmjummsest ¢ ma’te pandemia.

ludtteettmd67Z, ma'te Suarmm
L _ L le'betu’lvy

Jos kad'tt-ne puatkknds sadd, tot vuaitt vaaikted a’rgge jiannai. Lad'ddjannmest puatkkndozz jie
kuuitdg ledkku taau’jeld. Takai vue'jjest Carrneei aai’jid va'rrj6odat, ha't vaar $6ddmas ij ledkku
vue'rddmest.

Mii-ne takai vue'jjest ¢arrneei gu $add, ve'rggnee’kk da jedrraz va'stteei vue’ssped’l a'nne

P AT ORI IS N 1 M TP Y 70 PP T U TS B T T T Y i M PP I T I

hudl §3'$% haiddmdd72ast. Ve'rggnee’kk jie vuei't kuuitag tuejjeed puk dhttu. Jud’kkka jii'jjes

~ VYA

Va'rrjoottad vuaitt maang nalla

JuG’kkkaz vuaitt va'rrjoottad, ha't vue’lggemsad’j lie pukin jee’resnallsem. Smidtt, moon nalla

e vy

Va'rrjoottmaos lij

o tdallva’'rrjoottmaos aainas 3 suutk vaaras

e tdidd toi'mmjed, gu jooudak takai vue'jjest
carrneei paikka

¢ toi'mmjemaa’pp fyyslanji da psyykklanji

v A

¢ Ghttsallasvuott kaa'tt miarkksaavv na'ddjoozz
da Ohttvudd jedrrsid di 4a'pp vie'kkted.

Ve

Va'rrjodttmas ij miarkk$doy, $to aaskeik mddn-ne hue'n pue’ttem. Panntuddlaaggan 4583
vuai'tte kuuitag kua’ss-ne kiavvad.
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Taallva'rrjoottmos lij va'rrjoottam vuadd

voae

Taallva'rrjoottmas miarkksaavy, Sto tu'st lie poortstad porrmas, ¢da‘cc da jee'res vie'lt'temes

tarbbéaz aainas 3 suutk taarbid.

Taa'rkest, §to taallva’rrjddttmads ri‘jttai pukid pddrtstad jalstee’jid.

Taillva'rrjoottmooiz ta'rkstemlistt:

Taa'dstes poorrma aa’'nteei
o~) porrmddzz

a Juukkdmcaa'cc aainas 2 lettar
jud'kkki'zze, jud'kk peeivas
Vie'lt'te’'mes talkkaz

&o

Radio, kaa'tt toi’'mmai pattrin
Ol le'be mudoi vee'rdtaa

', Karmmanlaampa, kaa'tt
toi'mmai pattrin le'be mudoi
vee'rdtaa

Pattar da laddum
vaarrve'rddnoorri

Puu'ttes 1a'kknda’pp ¢aa'33
seeiltem vaaras

Njudckksekldddzz da kidttdesi

Sidmmna tead’gg a’lnn

Joditablee'tt sidzzto0zzi
mealdlanji

Aimstdsteipp

suomi.fi/varautuminen



Toi‘'mme naai't, gu mii-ne takai vue’jjest
carrneei Sadd
Krootai pue'tti puatkknds da kriis lij jud’kk vuara jee’resnalldem.

Pi'rggaak maang paai'kest, gu toi'/mmjak naai‘t:

® P56ZZ rdduhli‘Zzen.

¢ Smidtt, makam aa’'ssest lij ko6¢Emas, mai'd
teddak t606zz kuulli toi'mmjemvuappb6zzin, da
moon nalla 4'sS vaaikat tu’'nne, 66ldasoummid
da &'lddvuu’d oummid.

* Seu’rre ve'rggnii'kki saaggtddzz da jaa'kket
vudppo0ozzid.

¢ Raaj liist 66u’dmss aa’ssin, koid algg tuejjeed da
toi'mmjeskuad.

e Vie'kket jedrrsid tdn mie’ldd mai'd paastak, da
raauk jiocc vie'kk taarb mie’ldd.

Vudigg tead 3a'$8est vuazzak ve'rggnii'kki ne'ttseeidain, Yleisradio yle.fi-ne’ttseeidain da Yle
radiokanaalin.

Jed'l paécc ohttu, jos darrmas lij nda’ltem. Maainast 66ldasoummaadvui'm le'be réd’jjladdvui’'m.
0033 taarb mie’ldd vie'kk kaa'dd le'be sie’bri vie'kkteei kddzzkdozzin.

Jos taarb3ak kirrsanji vie'kk, saait jie'ttnadmra 112. Jie'ttpai'kk lij Suddmiarkkan pualimas,
oummu pa'rttS66vvmas le'be jee'res a'ss, ko'st taarbsak ta’lles vie'kken ¢ackkeemkaa’dd,
ambulaans le'be pad’lez.
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Mo06n nalla puatkkn606zz vaaikte tuu a’'rgge?

Vo

Puatkkn86zz vuai'tte $66ddted maangnallsem vaiggadvuddid. Na&'lte’'men argg mottai kuuitdg

te'l, gu puatkknds pestt kuu'kk.

~ vV ~vve

Smidtt kddEEmbdzzi vedkka, mddn nalla vuaitéik pue'reed tuu va'rrjddttmo677.

Taallva'rrjoottmos

M&6n kuu'kk pi'rggisk pdortstad arrai

porrmo06zzZin, jos kau’ppe ij piazz?

Va'rrj66d nadi‘t
e Ha'nkked pd'rtte t3a'dstes poorramnalla darrai
porrm006Z7 aainas koolm peeivas.

® Smidtt, modk nad’l tu'st lie porrm66zz valmstem
vaaras, jos liadg lie raast.

MOoO6n nalla pi'rggaak, jos ¢ad'cc ij pua’d manggan peei'vest?

Va’ rrjﬁﬁd naai't

a'n poortstad po'ttelcaa’s3: aainas 2 lettar
0'kk jalsteei 66l koolm peeivas.

Tead vuazzmos

MGo606n nalla vuaz3ak tead, jos internet da

te'lfoondhttvudd lie kuu’kk raast?

Va'rrj6od nadi‘t

. Smi6tt 5uddEi6 tte ked'st le’ be ko’ st a’lddvuu’din

~~~~~

* H3amm pattrivui’'m toi‘'mmijeei radio.
Puatkkndsvud'jjin teddtet Yle radiokanaalin.
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POOrtast pi‘rggummus

MO6n nalla pi'rggaak, jos poort

paakkummus ij toi'mme da portt cuackk?

Va'rrj66d da toi'mme naai't

e Smidtt, mii lij 8htt pai'kk pddrtast, koon
vuaz3cik tud’ll’jum kuu'kkmdsan pakksen.

o Aar t3'lk 36utsad’jest.

e Va'rre pakk rdanaid.

M®&6n nalla Eudvtak pdort, jos liadg lie kuu’kk raast?

Va'rrj6od nadi‘t
* Hadmm karmmanldaampa le'be kall-laampa.

e Seeilat poortast lamppu suappi pattrid.

Mii vie'kkte’'¢i tuu 33rrad da mé6n nalla

seeilte’cik pue’rr mi6l naa'lte’'mes paai'kest?

Va'rrjood da toi'mme naai't

e Smidtt, makam tuejjummsin tud’ll’je’¢ik midl
pue’rren. Hiamm po'rtte liadggpuatkkndozzi vaaras
ouddmiarkkan speallaid, kii‘rjid, p6’'mmai da karndaid.

* Smiott, makam miottlds nad’l lie ai‘jben hidlptam
83rrm&077 naa’lte’'mes paai'kin. Ouddmiarkkan jeérrsi
tuarjj vie'kkat vuei’tted takai vue'jjest ¢arrneei paai’kin.

vva o

Ho'hssjik-a aa’sid, koid vugitéik pue’reed va'rrjdttmd67zast? Ledk 3a'n valddam kudd la5u’k
pue’rab va'rrj6ottmo606z7 arral
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Moon nalla vaarin vaartet?

Gu puatkknds le’be pa'rtt $4dd, ve'rggnee’kk ou’dde vuippsdzzid, m&6n nalla ton 66lgak

kaa'dd pealstemstrooi'tel.

Krootai alggan $6ddam vaarrpaai’kin vaartet vaarrteadtd0zzin da takai vaarrmiarkin.

Vaartd6zz mdinnan vuaitt lee’d duddmiarkkan pue’llem $66ddtem sudvy, Suarmm le’be jee'res
vaarrpai'kk.

= ~_\

[ |
Vaarrteadtos Vaarrmiarkk
Vaarrteddt66zz looggat radiost da Cud’jtet Vaar di6tt ¢ud’jjtet minuutt kookka
taarb mie’ldd televisiost. kérsmeei da jadvtoovvi jiGnnmiarkin.
To'st i'lmmtet, mii lij $6ddam da uu’'det Gu kuulak vaarrmiark, moon sizz.

Vua33ak vue'jj kudskki 1ad’sstead

Toi'mme teadtd06zzast uvddum vuapp6ozzi vaarrteadtddzzin. Jaa'kket ve'rggnii'kki
mie’ldd. u'vddem vudpp0d06zzid.

Rudkk jiijjad te'lfoo’'ne 112 Suomi Vaarrmiark te'sttjet vua'nkds
-suavldddzz. Vuaiiak jiijjad vuu'd jidnnmiarkin jud’kk maanpaa’j vudssmas
vaarrteadt606zzid vudi'ggest jiijjad te'lfoo’ne, vudssaarg Ciass 12 aai’j. Te'l ton jiok

gu ooudak 13a’v taarbSum i'lmmt6ozzid. taarbaz tuejjeed ni mai'd.

~eer A

sizz:

* MoOn sizz.

o Arstaad’tt simmvaajtddzz. Kaa'tt uusid, ikknid
da dimmvaajtdsred’ppnid ¢oppsen.

* Seu’rre ve'rggnii'kki vaarrteadtédzzid da
toi'mme vudpp0606zzi mie’'ldd.

* PGGZZ pdort se'st suejdddzzast, poka
ve'rggnek teadat, Sto vaarr lij raai.
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L1 ’ ~~ A4 L] e ,vv.
Matt’'tool taarblaz tadidaid da tuejjed aa’ssid
~~ N A'. Ld L1 L3 I'
ooutsaa’jest jearrsivui'm
Vudssood
Odutsaa’jest jedrrsi oummivui’'m aa’$si tuejjummus da jedrrsi vie'’kktummus lij taa'rkes &'83.
Vuaitak duddmiarkkan vuassoottad sie’br ja'rjstem toi'mmjummsa le’be &'lgged jiGcctaattlaz
toi'mmijee’jen. Ohttsalladvudtt vie'kkat $e vuei'tted pue’rben te’l, gu mii-ne takai vue'jjest
¢arrneei $add.
Lad'ddjannmest lie jiannai sie’br, ma'te kulttuursie’br da na'zvaanvudttkruugg.
Mattool

ANy

Puatkkn&dzzi da kriisi vaaras ka'nnat méttjed 1a4'zz va'rrjddttam pirr. Vudssved'kktasidaid lij
Sidgg siltteed.

Pukid davai darrai va'rrjoottam da staanvudtt-tadidai pirrsaz Skooult66zzid jaa’rjast
ouddmiarkkan Maddpeélstemskooultdséhttés MPK: mpk.fi.

Laa’dd Peélstos-sue’rj Kooskdsorganisaatio (Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto) di Pealstem-
mattskooul (Pelastusopisto) ja’rjste va'rrjé6ttamskooultdozzid.

Vudssved'kk-kuursid jad'rjast Laa'dd Rud’psses Rudss (Suomen Punainen Risti): spr.fi

Tat vuands lij rajjum tdn diodtt, Sto vuaitak va'rrjddttad pue’rben

vuakka, kud’ss argg ij toi'mme normaalan. Tudivvi mie’ldd t&t E _i E
vie'kkat vuammsed, mddk §a'$5 jiijjad va'rrj66ttmdd7zast lie puarast

da koid aa’ssid haa’le’¢ek pue’'reed.

La4'zz tead jie'tt- da kriisaai’jid 13a'ddkid’lle, rudcckid’lle da
enggldskid’lle Suomi.fi vudppsest: suomi.fi/varautuminen E

Kaaunak tan vuan66zz ne'ttvudapp606zzast Se jee'res kidlivui'm.

arabia | somali | dari | farsi | vendja | ukraina | sorani | pohjoissaame | inarinsaame |
koltansaame | selkosuomi | selkoruotsi | englanti | ruotsi | suomi

Vuanddzz lij puu't’tam sii’'skministeria 88utvesdkka Digi- da meerteattkonttrin di va'rrjddttmdd2z da

toi'mmjemvaalmasvudd ve'rggnii’kkivui'm da sie’brivui’'m.

Olmsta'ttemee’kk 2024
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https://mpk.fi/
https://www.punainenristi.fi/
http://suomi.fi/varautuminen
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